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Пояснительная записка 

В 2023/2024 учебном году реализуется основная образовательная программа в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования в 11 классах. 

Основные положения   к учебному плану МБОУ «СОШ №13» разработаны на 

основе федеральных, региональных, муниципальных, школьных нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ   «Об утверждении 

СанПиН   1.2.3685-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;   

-  Приказ Минобрнауки России от  22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования; 

- Приказ Минобрнауки России   «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 - Письмо Минобразования РФ от 20 июня 2017 года № ТС194108 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»; 

  - Основная образовательная программа среднего  общего образования  МБОУ «СОШ 

№13»; 

- Локальный акт «Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».   

  Учебный план в соответствии с федеральными требованиями фиксирует 

максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных 

предметов, курсов и  время, отводимое на их освоение и организацию по классам 

(годам) обучения; определяет часть, формируемую участниками образовательных 

отношений (компонент образовательного учреждения).   

  Учебный план для 11 классов ориентирован  на 1 нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. Учебный план среднего общего 

образования является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение 

обучающимися результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. Он определяет состав 

и объем учебных предметов, курсов, а также их распределение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося не менее 2 170 часов (не менее 34 часов в неделю). 

Учебные занятия  проводятся  по 5-дневной учебной неделе.          В 

образовательном учреждении  предельно допустимая аудиторная нагрузка  в  11 классах  

34  часа. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 11 класса составляет   33 

учебные недели.   

Продолжительность урока  составляет 40 минут (СанПиН 2.4.2.2821-10). 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа № 13» созданы условия для сохранения и укрепления 

здоровья (физического, психологического, психического, нравственного) всех участников 

образовательного процесса. 

Режим работы согласно Уставу: 

понедельник - пятница – 08.15 – 18.00; суббота – 08.30 – 13.30 

Учебный год начинается 1 сентября  и заканчивается 25 мая 2024 года. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 

обучающихся X – XI  классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. 

Домашние задания (по всем предметам) даются обучающимся с учетом возможности их 

выполнения  до 3,5 часов. 

Учебная нагрузка учащихся не превышает объѐма максимально допустимой нагрузки, 

установленной Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.   

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку»,   «Информатике и 

ИКТ»  не осуществляется деление классов на две группы, так как количество 

обучающихся не позволяет осуществлять деление на группы  (менее 25 человек). 

При формировании учебного плана концептуально использовались следующие 

подходы: 

 учебный план должен обеспечить вариативность образования и образовательных 

программ; 

 учебный план должен реализовывать дифференциацию образования;  

 учебный план должен обеспечивать качество образования. 

В этом учебном году в 11 классе введен универсальный профиль.  В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки» и 

«Иностранные языки». 

 Формирование учебного плана образовательной организации,  осуществляется из 

числа учебных предметов из следующих обязательных предметных областей: 

1. Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература». 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебные 

предметы: «Родной язык», «Родная литература». 

3. Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык». 

4. Предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (углубленный уровни), «География» (базовый),  «Обществознание» 

(базовый уровень),  

5. Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

«Математика», «Информатика» (углубленный уровень). 

6. Предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый), «Химия» (базовый), «Биология» (базовый); «Астрономия» 

(базовый уровень). 



7. Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 

(базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для этого были  изучены запросы обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

При реализации предметной области «Родной язык и родная литература» 

учитывается, что учебный предмет предусматривает изучение родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации.   Изучение предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» - по 0,5 часа.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального   

проекта.  Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

Промежуточная аттестация в 10 классах  проводится по окончании учебного года по 

основным предметам учебного плана: 

• в  форме контрольных, тестовых и проектных  работ по русскому языку, 

литературе, математике,  литературе, географии, биологии, физике, химии, истории, 

обществознанию,  английскому языку, информатике; 

•  физической культуре, ОБЖ выставляется средняя оценка по итогам четвертей. 

Промежуточная  аттестация  проводится  в соответствии с «Положением о системе 

оценок, формах и порядке проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся   в условиях реализации ФГОС», «Положением о ВСОКО», 

основной образовательной программой среднего  общего образования и Уставом школы. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти 

функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 

социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 

выбранного жизненного пути.  

 

Заместитель директора по УВР                          Сыровацкая О.В.



 

Структура учебного плана универсального  профиля МБОУ «СОШ № 13» города Братска Иркутской области 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область 
Учебный предмет 

  

  

  

10 класс 11 класс 
Всего 

количест

во часов 

Количество 

часов с учетом 

деления   
наполняемость  17 15 32 

 Обязательные учебные предметы на базовом и углубленном уровне 

Русский язык и литература 
Русский язык  У 

 
2  2 

Литература  Б 
 

3  3 

Родной русский язык и родная русская 

литература 

Родной русский язык Б 
 

0,5  0,5 

Родная русская литература Б 
 

0,5  0,5 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 
 

4  4 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия  

Б 

 4  4 

Общественные науки 

  

История  У 
 

3  3 

Астрономия  Б 
 

1  1 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 
 

3  3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

 
1  1 

итого   

 

22  

  Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей на базовом и углубленном уровне 

Математика и информатика Информатика  Б 

 
1  1 

Общественные науки 

Обществознание  У 
 

3  3 

География  Б 
 

1  1 

Право У 
 

1  1 

Естественные науки 

Биология Б 
 

1  1 

Физика Б 
 

1  1 

Химия Б 
 

1  1 

итого   
 

9  9 9 



Дополнительные предметы и курсы по выбору 

 
 

3  3 

Естественные науки 
Проф.выбор. «Россия – мои 

горизонты»    
 1  

 

  Математический практикум   
 

 1  
 

 
Экология 

 
  

 
 

  Индивидуальный проект   
 

1  
 

итого   
 

34  34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 13" 

муниципального образования города Братска 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 11А 

Разговоры о важном 

 

 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация 

 

 1 

Математический практикум 

 

  

Волейбол (м.) 

 

 1 

Волейбол (д) 

 

 1 

Хореография «Пятница 13» 

 

 1 

 

Школьная киностудия «Шкобра» 

 1 

Решение задач по химии 

 

 1 

 

Функциональная грамотность 

 1 

Искусственный интеллект 

 

 1 

Культура здорового образа жизни  1 

 

Вакансия    

 

ИТОГО недельная нагрузка  10 
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